
ANMELDUNG:       

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für einen 

Familienstell-Kurs an: 

 

□ Schnupper-Datum: ....................................... 

□ Aufstellungs-Datum: ........................................ 
 

Die Anmeldegebühr von Fr. 50.- lege ich in bar bei. 

 

NAME: .................................................................. 

 

VORNAME: .......................................................... 

 

ADRESSE: ........................................................... 

 

PLZ/ORT: ............................................................ 

 

TEL: ...................................................................... 
 

Nach Eingang der Anmeldung folgt eine Bestätigung und eine 

Wegbeschreibung. 

FAMILIEN- 
 

AUFSTELLUNGEN 
 

 

Freitagabend – Kurse 2026 

 

 

 
 
 

 

 

 

www.bewusst-heit.ch 
 


--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 



Daten: 
Freitag 30. Januar       2026 19.00 – ca. 22.00 Uhr 

Freitag 27. März      2026 19.00 – ca. 22.00 Uhr 

Freitag 29. Mai      2026 19.00 – ca. 22.00 Uhr 

Freitag 25. September  2026 19.00 – ca. 22.00 Uhr 

Freitag 27. November   2026 19.00 – ca. 22.00 Uhr 
 

 

Leitung:  Edith Hauser-Kaufmann 
 Leiterin von Familienaufstellungen nach 

 Bert Hellinger 

 Psychologische Begleitung 

 Yogalehrerin YA, Yogatherapeutin 

 

Ort:   Tschachenstr. 8, 8752 Näfels 
 

Kosten: CHF 150.--  für Aufstellung 

 CHF  50.--  für Schnuppern 
 

 

Anmeldung: Edith Hauser-Kaufmann  
 Beuge 9, 8752 Näfels  
 Tel. 055 612 24 49 oder 077 443 72 26, 

edith@bewusst-heit.ch 

 

 

Oder: Rebecca Schifferle 077 430 48 85 

 Geraldine Theiler  078 715 95 84 

 

 

Wir alle sind in ein System eingebunden. Dieses wirkt, ob 

wir es uns bewusst sind oder nicht. Ähnlich wie die 

Träume das persönliche Unbewusste des Träumers 

wiederspiegeln, so spiegelt eine Familienaufstellung das 

Unbewusste eines Familiensystems. Da bei Aufstellungen 

mit Stellvertretern für Familienmitglieder gearbeitet 

wird, kann die Dynamik dieses Systems aufgedeckt 

werden. Manchmal wird durch Umstellen eine gute Lösung 

gesucht, manchmal genügt es, wenn etwas ans Licht 

gebracht wird. 

 

Wir werden pro Abend zwei bis vier Stellungen machen. 

Dazu werde ich Erklärungen und Ergänzungen geben und 

Fragen beantworten. 

Zugleich findet jeweils am Samstag danach ein 

Ausbildungtag im Familienstellen statt. 

 

Neueinsteigern wird empfohlen, zuerst einen 

Kursabend zu “schnuppern“, bevor sie eine Aufstellung 

machen lassen. 

 
 
 
 
 

 

 


